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						Wiadomości Kosmetyczne, Kwiecień 2009 Nr 4(32)
					
					
						 
					
				

			

			
				
					
						Wpływ zapachu na życie  
					
				

			

			
				
					
						Zapach towarzyszy nam w od pierwszych chwil życia i pozostaje do ostatnich. Jest swoistym 
					
				

				
					
						pamiętnikiem wydarzeń i towarzyszących im emocji. Konkretna woń przywołuje w pamięci 
					
				

				
					
						miejsca i ludzi, których spotkaliśmy na swojej drodze. To wspomnienia złe lub dobre, 
					
				

				
					
						przyjemne, albo takie, które wywołują dreszcze. Jak to się dzieje? 
						 
					
				

			

			
				
					
						Zapachy przetwarza bardzo stara – pod względem rozwoju – część naszej pamięci: system limbiczny. 
					
				

				
					
						W systemie limbicznym, odpowiedzialnym między innymi za kierowanie systemem hormonalnym, 
					
				

				
					
						kontrolę stresu, obronę immunologiczną oraz seksualność, powstają także uczucia. I żaden inny zmysł 
					
				

			

			
				
					
						– ani wzrok, słuch, smak czy czucie – nie ma do niego tak bezpośredniego dostępu jak węch. To 
					
				

				
					
						dlatego również nasze oczekiwania względem perfum są tak różnorodne – na poglądy o „złych” i „ 
					
				

				
					
						dobrych” zapachach ma wpływ całkiem osobiste wspomnienie. 
					
				

				
					
						To czy uważamy dany zapach za ładny, pobudzający, erotyczny lub za wstrętny ma mało wspólnego 
					
				

			

			
				
					
						z rozsądkiem i zimną logiką. Wszystko zależy od emocji i indywidualnej oceny. Wiąże się więc też 
					
				

				
					
						z tym, jak wrażliwymi jesteśmy ludźmi i jaki typ osobowości reprezentujemy: 
					
				

				
					
						- Pełni życia i optymizmu, otwarci na ludzi ekstrawertycy przeważnie wybierają świeżo-kwiatowe 
					
				

				
					
						perfumy. 
					
				

			

			
				
					
						- Lubiący samotność i zamknięci w sobie introwertycy preferują zapachy orientalne. 
					
				

				
					
						- Ludzie emocjonalnie stabilni, zrównoważeni mogą sięgać po perfumy szyprowe. 
					
				

				
					
						- Osobom zmiennym emocjonalnie i popadającym ze skrajności w skrajność trudno doradzać 
					
				

				
					
						konkretny typ zapachu. Najczęściej skłaniają się raz w kierunku zapachów kwiatowo-orientalnych, 
					
				

			

			
				
					
						innym razem – kwiatowo-owocowych. 
					
				

				
					
						 
					
				

			

			
				
					
						A co na to marketing?
						 
					
				

				
					
						 
					
				

			

			
				
					
						Wymienione wyżej typy osobowości wywodzą się z psychologii. Ale marketing stworzył jeszcze inny 
					
				

				
					
						podział:  
					
				

				
					
						Typ numer 1: 
						osoby używające mydła. Nie używają perfum prawie nigdy. Zgodnie z mottem: 
					
				

				
					
						„używam tylko wody i mydła”, rezygnują z wszelkiego luksusu. 
					
				

			

			
				
					
						Typ numer 2: 
						osoby obdarowywane. Kiedy dostają wodę po goleniu lub perfumy na urodziny, 
					
				

				
					
						odstawiają je na półkę i prawie w ogóle ich nie używają. 
					
				

				
					
						Typ numer 3:
						 osoby używające markowych perfum. Same kupują sobie markowe perfumy, ponieważ 
					
				

				
					
						chcą zrobić wrażenie na innych. 
					
				

			

			
				
					
						Typ numer 4: 
						esteci perfum. Kochają dobre zapachy, ponieważ przy ich pomocy mogą wyrażać tak 
					
				

				
					
						samo spontaniczne nastroje jak i swój indywidualny typ. 
					
				

				
					
						 
					
				

			

			
				
					
						Charakterystyczne nuty zapachowe
						 
					
				

			

			
				
					
						Wybór odpowiednich perfum spośród ich niezliczonej liczby dostępnej na rynku, ułatwia podział na 
					
				

			

		

		
			
				
					
						stworzone przez perfumiarzy grupy. Damskie zapachy dzielą się na: kwiatowe, orientalne i szyprowe. 
					
				

				
					
						Do koncepcji zapachowej kwiatowe należy prawie połowa wszystkich damskich perfum i można je 
					
				

			

			
				
					
						podzielić na sześć grup: 
					
				

				
					
						- Kwiatowe-zielone – tak nazywa się świeże nuty zielonego barwnika liści (chlorofilu), np. perfumy 
					
				

				
					
						z przewagą irysa.  
					
				

				
					
						- Kwiatowo-owocowe – to stosunkowo nowe perfumy, obecne na rynku od kilkudziesięciu lat, 
					
				

			

			
				
					
						w których zapachy np. jabłka, ananasa, brzoskwini czy pomarańczy łączą się z nutami kwiatowymi.  
					
				

				
					
						- Kwiatowe-świeże – wywołują wiosenne skojarzenia dzięki hiacyntowi, konwaliom i kwiatom 
					
				

				
					
						pomarańczy.  
					
				

				
					
						- Kwiatowo-kwiatowe – perfumy z domieszką róży, jaśminu, ylang-ylang, narcyza, goździka.  
					
				

			

			
				
					
						- Kwiatowo-aldehydowe – opierają swoje działanie na składnikach naturalnych i tzw. aldehydowych, 
					
				

				
					
						które otrzymuje się w sposób syntetyczny.  
					
				

				
					
						- Kwiatowo-słodkie – to ciężkie, intensywne zapachy, określane dziś jako „kwiatowo-orientalne”. 
					
				

				
					
						 
					
				

			

			
				
					
						Zapachom orientalnym wyrazu nadają słodkie balsamy i arabskie żywice, kosztowne przyprawy, 
					
				

				
					
						przybyłe z Indii na Zachód oraz kwiaty rosnące na azjatyckich wyspach. 
					
				

				
					
						Wyróżnia się dwa kierunki zapachów orientalnych: 
					
				

				
					
						- Orientalne-słodkie, gdzie ciężki zapach podstawowy rozświetla świeżość cytrusów; posiadają one też 
					
				

			

			
				
					
						nazywane fachowo „kulinarno-słodkie tło waniliowo-ambrowe”. W latach osiemdziesiątych ubiegłego 
					
				

				
					
						wieku nutę cytrusową rozwijano elementami „zielonymi” lub „ziołowymi” (trawa, kwiaty, zioła). Słodkie 
					
				

				
					
						elementy zapachowe stanowią tu duży kontrast.  
					
				

				
					
						- Orientalno-korzenne, które są ciężkie, ale raczej gorzkie. Obok goździka, muszkatowca i cynamonu 
					
				

			

			
				
					
						znaczenia nabierają w nich również komponenty drzewne i zwierzęce. Mocne kwiatowe akcenty 
					
				

				
					
						stawiają też ylang-ylang i jaśmin. Te zapachy nadają się zarówno dla kobiet jak i dla mężczyzn.  
					
				

				
					
						 
					
				

			

			
				
					
						W zapachach szyprowych (nazwa pochodzi od pierwszych perfum z tej grupy Chypre Coty z 1917 
					
				

			

			
				
					
						roku) przeważają olejki cytrusowe, kwiatowe i substancje odzwierzęce naturalne i syntetyczne. Chypre 
					
				

				
					
						to po francusku Cypr. Francois Coty posłużył się tym pojęciem, będąc pod wrażeniem podróży na 
					
				

				
					
						Cypr i aromatów tam występujących. Stworzył drzewno-cytrusową kompozycję, która już dziś nie jest 
					
				

				
					
						produkowana, ale dała nazwę całej grupie zapachów o podobnym stylu. Można je podzielić na:  
					
				

			

			
				
					
						- Szyprowo-owocowe – to ciężkie, długo utrzymujące się na skórze, pachnące brzoskwinią perfumy.  
					
				

				
					
						- Szyprowo-kwiatowo-animalne – zarówno dla kobiet jak i dla mężczyzn.  
					
				

				
					
						- Szyprowo-kwiatowe – ponownie popularne stały się w latach siedemdziesiątych dzięki różanym 
					
				

				
					
						tonacjom. Paczuli dodaje im siły i wyrazu.  
					
				

			

			
				
					
						- Szyprowo-świeży – prekursorem był Coty.  
					
				

				
					
						- Szyprowo-zielone – lżejsze zapachy, różniące się od kwiatowo-zielonych składnikami gorzkimi 
					
				

				
					
						i żywicznymi (pochodzącymi z drzew iglastych). 
					
				

				
					
						 
					
				

			

			
				
					
						Niegdyś perfumy, drogie i ekskluzywne, wybierało się jak partnera, na całe żcyie. Dziś też mamy 
					
				

				
					
						swoje ulubione zapachy, często w ramach pewnej grupy, ale nie trzymamy się ich kurczowo i chętnie 
					
				

			

		

		
			
				
					
						ulegamy modzie. Wiele osób stosuje inne perfumy rano, inne wieczorem, dobiera je do swojego 
					
				

				
					
						nastroju i samopoczucia. Bo perfumy, tak jak strój, są naszą wizytówką i sygnalizują otoczeniu, jak 
					
				

			

			
				
					
						chcemy być postrzegani.(kb)
					
				

				
					
						  
					
				

				
					
						Informacje zawarte w artykule pochodzą z książki  
					
				

				
					
						„Die wirkung von Duften und Farben”, wyd. Moewig, 1991 r.
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