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						O!Polskie Ratownictwo
					
				

			

			
				
					
						Skala Glasgow
					
				

			

			
				
					
						Autor:  Kejta
					
				

				
					
						01.05.2006.
					
				

			

			
				
					
						Skala Glasgow (ang. Glasgow Coma Scale - GCS) jest u¿ywana w medycynie w celu oceny stanu
					
				

				
					
						przytomno¶ci (lub jej braku). 
					
				

			

			
				
					
						Ocenie podlega:
					
				

			

			
				
					
						Otwieranie oczu 
					
				

				
					
						o 4 punkty - spontaniczne 
					
				

				
					
						o 3 punkty - na polecenie 
					
				

				
					
						o 2 punkty - na bodziec bólowy 
					
				

				
					
						o 1 punkt - nie otwiera oczu 
					
				

			

			
				
					
						Kontakt słowny: 
					
				

				
					
						o 5 punktów - odpowiedzi logiczne z zachowan± orientacj± miejsca, czasu i własnej osoby 
					
				

				
					
						o 4 punkty - odpowied¼ spl±tana, chaotyczna, jednak uwaga jest zachowana, a poszkodowany
					
				

				
					
						zastanawia siê nad odpowiedzi± 
					
				

				
					
						o 3 punkty - odpowied¼ bez zwi±zku, nie na temat lub krzyk 
					
				

				
					
						o 2 punkty- niezrozumiałe d¼wiêki, pojêkiwanie 
					
				

				
					
						o 1 punkt - ¿aden 
					
				

			

			
				
					
						Reakcja ruchowa: 
					
				

				
					
						o 6 punktów - odpowiednia do poleceñ słownych lub migowych ( np. u¶ci¶niêcie dłoni ) 
					
				

				
					
						o 5 punktów- celowa, dobrze lokalizuj±ca ból 
					
				

				
					
						o 4 punkty - reakcja obronna na ból  trudna lokalizacja miejsca bólu 
					
				

				
					
						o 3 punkty - odruch zgiêcia (na ból lub spontanicznie), sugeruj±cy odkorowanie 
					
				

				
					
						o 2 punkty - odruch wyprostny (na ból lub spontanicznie), sugeruj±cy odmó¿d¿enie 
					
				

				
					
						o 1 punkt - ¿adna 
					
				

				
					
						Mo¿na uzyskaæ od 3 do 15 punktów podczas oceny za po¶rednictwem skali Glasgow.
					
				

			

			
				
					
						Wynik testu:
					
				

				
					
						14 &ndash; 15- Stan dobry, poszkodowany ma zachowan± przytomno¶æ z obni¿ona reaktywno¶ci± 
					
				

				
					
						11 &ndash; 13- Stan ¶redni, pół¶pi±czka, półprzytomny 
					
				

				
					
						5 &ndash; 7- Stan ciê¿ki, nieprzytomno¶æ umiarkowana 
					
				

				
					
						3 &ndash; 4- Stan krytyczny, głêboka nieprzytomno¶æ, mo¿liwe odmó¿d¿enie   
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